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	OUR PROLEMS WITH CARS 
El año pasado se alcanzó un mínimo histórico de fallecimientos causados por accidentes 
de tráfico. Este descenso se ha repetido por décimo año consecutivo. Aunque estas 
cifras son prometedoras, la mayoría de los accidentes se podrían haber evitado con un 
comportamiento correcto de los conductores. 
Las principales causas de los siniestros son: 
· Conducir distraído, se ha converido en una de las principales causas mortales al volante .Una de las principales fuentes son: mandar mensajes de texto, hablar por teléfono ... 

· Conducir a gran velocidad, muchos conductores no son conscientes del peligro que supone sobrepasar los límites de velocidad .A veces inconscientemente se termina perdiendo el control del coche, como consecuencia de ir a una elevada velocidad resulta más dificil evitar un accidente porque los frenos cuanto más rápido vaya el coche mas tardan los frenos en responder. 
· Conducir bajo los efectos del alcohol/drogas, beber o consumir drogas hace sea sumamente peligroso conducir un vehículo además de ser ilegal .Conducir 
bajo el efecto de las drogas o de el alcohol no solo supone un riesgo al 
conductor si no también a las personas que le acompañan y con las que comparte carretera .Las drogas deterioran las facultades necesarias para manejar un vehículo estas facultades incluyen las habilidades motoras y la coordinación. 
También afecta profundamente a la concentración y produce un descenso 

· considerable de los reflejos y altera la percepción .Bajo el efecto de las drogas 
los ojos sufren fatiga es decir se reduce bastante el campo visual. 
· Conducir de manera temeraria, la carretera cuenta con numerosos 
conductores agresivos, estos se caracterizan por cambiar de carril demasiado rápido sin poner los intermitentes, no respetar la distancia de seguridad para mantener un límite entre los coches y así evitar contacto alguno entre los dos. 
· Causas meteorológicas, en la carretera muchos accidentes se producen como consecuencia de las condiciones meteorológicas desfavorables, ya que las ruedas pierden adherencia y resulta más complicado controlar el vehículo 
.Algunos ejemplos de pueden ser cuando llueve y vamos a una velocidad demasiado rápida y los neumáticos resbalan o la nieve y el hielo ... 
· No respetar señales de tráfico, es una de las causas más usuales por lo que ocurren accidentes ,puede ser por descuidos o conducción temeraria .Ponen en riesgo su vida y la de los conductores que comparten carretera o los que viajan con el o los mismos peatones que están por ejemplo cruzando un paso de cebra 
· Conducir durante la noche, debido a la oscuridad de la noche la visibilidad sufre un descenso considerable lo que hace que la carretera sea más arriesgada 
y peligrosa, es decir al conducir de noche hay más riesgos de producirse un accidente que cuando conducimos de día, para que esto no ocurra hay que tener 
en cuenta los fenómenos el cambio de luz , ser consciente de que al anochecer los colores pierden su contraste, tener en cuenta el importante factor del riesgo 
del deslumbramiento ,evitar los adelantamientos en carreteras de doble sentido, reducir la velocidad ... 
· Cambios de carril inseguros, adelantar sobre todo en las carreteras de doble sentido puede ser una de las causas más habituales de los accidentes porque aunque creamos que tenemos el tiempo necesario para realizar el adelanto a veces no calculamos correctamente el tiempo y se produce un grave accidente 
· Conducir con sueño, el cansancio sobre todo cuando estamos realizando viajes en coche muy largos no son favorables a la hora de conducir, La somnolencia 
disminuye mucho los reflejos e impide reaccionar a tiempo si hay algún obstáculo en la carretera y contribuye a que haya más riesgo de salirse de la vía. 
· Problemas con los neumáticos, la crisis impide a gran parte de los conductores poder permitirse cambiar los neumáticos desgastados ya que cuestan bastante dinero y muchos de los accidentes provocados son por tener neumáticos demasiados usados 






	Los 10 problemas más comunes que causan accidentes de coche
El año pasado se registró un mínimo histórico de muertes por accidentes en la carretera, un descenso que se repite por décimo año consecutivo. Estas cifras son halagüeñas pero aún así, no podemos olvidar que muchos de los accidentes se hubieran podido evitar asumiendo un comportamiento más responsable al volante. Por eso es conveniente conocer cuáles son las principales causas de los siniestros.
1. Manejar Distraído. La distracción al volante es uno de los problemas que más accidentes causa en todo el mundo. Lo más usual es que el conductor se distraiga mientras habla por el móvil, envía mensajes de texto o come.
2. Conducir a gran velocidad. Muchos conductores ignoran los límites de velocidad y terminan perdiendo el control del coche. De hecho, debes saber que mientras más rápido conduces, más aumenta la distancia de frenado por lo que te resultará más difícil evitar un accidente.


3. Conducir bajo los efectos del alcohol y/o las drogas. Beber o consumir drogas afecta profundamente la concentración, disminuye los reflejos y altera la percepción. Bajo este estado, se restringe el número de movimientos oculares y estos son más lentos, resulta más difícil calcular la velocidad y el campo visual se reduce considerablemente.







4. Conducir de manera temeraria. El mayor problema son los conductores agresivos que cambian de carril demasiado rápido, los que no respetan la distancia de seguridad y terminan provocando una colisión por alcance y los que hacen giros inapropiados sin usar las luces intermitentes.
5. La presencia de lluvia, hielo o nieve en la carretera. Muchos accidentes ocurren cuando las condiciones del tiempo empeoran ya que los neumáticos pierden adherencia y es más difícil mantener la dirección del coche. Las curvas cerradas y las carreteras de montaña son las que representan los mayores peligros, sobre todo para los conductores inexpertos. 
 
6. No respetar las señales de tráfico. Llevarse la luz roja, ya sea por descuido o conducción temeraria, es una de las infracciones más usuales que dan lugar a los accidentes. Lo mismo sucede con los conductores que no respetan las señales de alto, los cuales suelen terminar provocando colisiones laterales.
7. Conducir durante la noche. Por la noche la carretera es más peligrosa ya que la visibilidad disminuye considerablemente. A esta situación se le añade la fatiga, las probabilidades de que otro conductor te enceguezca con los faros de su coche y el cruce de animales en la vía, que es una de las causas más frecuentes de salidas de la carretera.






8. Cambios de carril inseguros. Uno de los puntos ciegos más peligrosos del coche afecta precisamente el cambio de carril ya que durante algunos segundos, el coche que está a tu lado intentando adelantar, desaparece de tu campo visual. Si en ese momento intentas cambiar de carril, es probable que se produzca un accidente.
9. Conducir con sueño. La fatiga es una de las principales causas de accidentes, sobre todo cuando se emprenden viajes largos o se conduce por trabajo. Recuerda que la somnolencia disminuye considerablemente tus reflejos, te impedirá reaccionar a tiempo si hay algún obstáculo en la carretera y aumenta las probabilidades de que te salgas de la vía.
10. Problemas con los neumáticos. A raíz de la crisis cada vez más conductores postergan el mantenimiento de sus coches y los neumáticos son los que más se resienten. De hecho, se estima que en tres de cada cuatro accidentes provocados por un defecto en el vehículo, el fallo se hallaba en los neumáticos.
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OUR PROLEMS WITH CARS

El afio pasado se alcanzé un minimo historico de fallecimientos causados por accidentes
de trafico. Este descenso se ha repetido por décimo afio consecutivo. Aunque estas
cifras son prometedoras, la mayoria de los accidentes se podrian haber evitado con un
comportamiento correcto de los conductores.

Las principales causas de los siniestros son:

Conducir distraido , se ha convertido en una de las principales causas mortales
al volante .Una de las principales fuentes son : mandar mensajes de texto ,
hablar por teléfono ...

Conducir a gran velocidad , muchos conductores no son conscientes del
peligro que supone sobrepasar los limites de velocidad .A veces
inconscientemente se termina perdiendo el control del coche , como
consecuencia de ir a una elevada velocidad resulta mas dificil evitar un
accidente porque los frenos cuanto mas rapido vaya el coche mas tardan los
frenos en responder.

Conducir bajo los efectos del alcohol/drogas, beber o consumir drogas hace
sea sumamente peligroso conducir un vehiculo ademds de ser ilegal .Conducir
bajo el efecto de las drogas o de el alcohol no solo supone un riesgo al
conductor si no también a las personas que le acompaiian y con las que
comparte carretera .Las drogas deterioran las facultades necesarias para manejar
un vehiculo estas facultades incluyen las habilidades motoras y la coordinacion.
También afecta profundamente a la concentracion y produce un descenso
considerable de los reflejos y altera la percepcion .Bajo el efecto de las drogas
los ojos sufren fatiga es decir se reduce bastante el campo visual.

Conducir de manera temeraria, la carretera cuenta con numerosos
conductores agresivos, estos se caracterizan por cambiar de carril demasiado
rapido sin poner los intermitentes, no respetar la distancia de seguridad para
mantener un limite entre los coches y asi evitar contacto alguno entre los dos.
Causas meteoroldgicas, en la carretera muchos accidentes se producen como
consecuencia de las condiciones meteoroldgicas desfavorables, ya que las
ruedas pierden adherencia y resulta mas complicado controlar el vehiculo
.Algunos ejemplos de pueden ser cuando llueve y vamos a una velocidad
demasiado rapida y los neumaticos resbalan o la nieve y el hielo...

No respetar sefiales de trafico , es una de las causas mas usuales por lo que
ocurren accidentes ,puede ser por descuidos o conduccion temeraria .Ponen en
riesgo su vida y la de los conductores que comparten carretera o los que viajan
con el o los mismos peatones que estan por ejemplo cruzando un paso de cebra
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El afio pasado se alcanz un minimo historico de fallecimientos causados por x
accidentes

de trafico. Este descenso se ha repetido por décimo afio consecutivo. Aunque estas
cifras son prometedoras, la mayoria de los accidentes se podrian haber evitado con
un

comportamiento correcto de los conductores.

Las principales causas de los siniestros son:

+ Conducir distraido, se ha converido en una de las principales causas mortales.
al volante .Una de las principales fuentes son: mandar mensajes de texto,

hablar por teléfono ...

+ Conducir a gran velocidad, muchos conductores no son conscientes del
peligro que supone sobrepasar los limites de velocidad A veces
inconscientemente se termina perdiendo el control del coche, como

consecuencia de ir a una elevada velocidad resulta ms dificil evitar un

accidente porque los frenos cuanto més rapido vaya el coche mas tardan los
frenos en responder.

- Conducir bajo los efectos del alcohol/drogas, beber o consumir drogas hace
sea sumamente peligroso conducir un vehiculo ademas de ser ilegal .Conducir
bajo el efecto de las drogas o de el alcohol no solo supone un riesgo al

conductor si no también a las personas que le acompafian y con las que

comparte carretera Las drogas deterioran las facultades necesarias para manejar
un vehiculo estas facultades incluyen las habilidades motoras y la coordinacin.
También afecta profundamente a la concentracion y produce un descenso
considerable de los reflejos y altera la percepcion Bajo el efecto de las drogas

0s ojos sufren fatiga es decir se reduce bastante el campo visual
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Last year a record low of deaths caused by accidents reached
traffic. This decline has been repeated for the tenth consecutive year. although these
figures are promising, most accidents could have been avoided with a
correct behavior of drivers.

The main causes of accidents are:

- distracted driving, converido is one of the common causes of death

driving .One of the main sources are: texting,

talking on the phone

- Driving at high speed, many drivers are unaware of

danger of exceeding speed limits A times

unconsciously ends up losing control of the car, as

consequence of going at high speed is more difficult to avoid

accident because the faster you go the car brakes take over the

brakes respond.

- Driving under the influence of alcohol / drugs, drinking or using drugs ago
is extremely dangerous to drive a vehicle and may be illegal .Conducir
under the influence of drugs or alcohol not only poses a risk to

driver but also to the persons accompanying him and with whom

The road shared drugs deteriorate the necessary powers to manage

These powers include vehicle motor skills and coordination.

Also profoundly affects concentration and produces a decrease
considerable reflexes and alters the perception .Under the influence of drugs
suffer eye fatigue that is quite reduced visual field.

- Driving reckessly, the road has many

aggressive drivers, these are characterized by changing lanes too
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- Conducir de manera temeraria, la carretera cuenta con numerosos
conductores agresivos, estos se caracterizan por cambiar de carril demasiado
rapido sin poner los intermitentes, no respetar la distancia de seguridad para
mantener un limite entre los coches y asf evitar contacto alguno entre los dos.

- Causas meteorologicas, en la carretera muchos accidentes se producen como
consecuencia de las condiciones meteorolgicas desfavorables, ya que las

ruedas pierden adherencia y resulta mas complicado controlar el vehiculo

Algunos ejemplos de pueden ser cuando llueve y vamos a una velocidad
demasiado rapida y los neumaticos resbalan o la nieve y el hielo

+ No respetar sefiales de trafico, es una de las causas més usuales por lo que
ocurren accidentes ,puede ser por descuidos o conduccion temeraria.Ponen en
riesgo su vida y la de los conductores que comparten carretera o los que viajan
con el o los mismos peatones que estan por ejemplo cruzando un paso de cebra

UL By IEHGUEE G s Uit TEAHR R Tl T
- Driving reckessly, the road has many
aggressive drivers, these are characterized by changing lanes too
fast without putting blinkers, no retreating safety
maintain a boundary between cars and avoid any contact between the two.
+ Weather Causes, on the road many accidents occur as
result of adverse weather conditions, as the
wheels lose grip and is more difficult to control the vehicle
Some Examples can be when it rains and will speed
too fast and the tires skid or snow and ice ...
- Failure to observe traffic signals, is one of the most common causes so
Accidents happen, it may be careless or reckless driving .Ponen in
risk your life and drivers sharing the road or traveling
with the same or pedestrians crossing such a zebra crossing
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+ Conducir durante la noche, debido a la oscuridad de la noche la visibilidad
sufre un descenso considerable o que hace que la carretera sea més arriesgada

y peligrosa, es decir al conducir de noche hay més riesgos de producirse un
accidente que cuando conducimos de dia, para que esto no ocurra hay que tener
en cuenta los fendmenos el cambio de luz , ser consciente de que al anochecer

los colores pierden su contraste, tener en cuenta el importante factor del riesgo

del deslumbramiento ,evitar los adelantamientos en carreteras de doble sentido,
reducir la velocidad -

- Cambios de caril inseguros, adelantar sobre todo en las carreteras de doble
sentido puede ser una de las causas més habituales de los accidentes porque
‘aunque creamos que tenemos el tiempo necesario para realizar el adelanto a

veces no calculamos correctamente el tiempo y se produce un grave accidente

+ Conducir con suefio, el cansancio sobre todo cuando estamos realizando viajes
en coche muy largos no son favorables a la hora de conducir, La somnolencia
disminuye mucho los reflejos e impide reaccionar a tiempo si hay algin

obstaculo en la carretera y contribuye a que haya mas riesgo de salirse de la via.

+ Problemas con los neumaticos, la crisis impide a gran parte de los conductores
poder permitirse cambiar los neumaticos desgastados ya que cuestan bastante
dinero y muchos de los accidentes provocados son por tener neumaticos
demasiados usados

Las carreteras secundarias representan el 90% de la red viaria en Espaia y aunque
por

ellas tan solo discurre el 45% del trafico, los accidentes en ellas se llevan a el 82%
de

imac martalne

- Driving at night because of the darkness of night visibility
suffers a considerable decrease making the road more risky

and dangerous, ie when driving at night there are more risks occur one
accident when driving during the day, so this does not happen we must have
phenomena into account the changing light, be aware that the evening
colors lose their contrast, consider the important risk factor

Dazzling, avoid overtaking on two-way roads,

slow ...

- unsafe lane changes, overtaking especially on the roads of double

sense can be one of the most common causes of accidents because

though we believe that we have the time needed for advancement to
sometimes not correctly calculate time and a serious accident occurs

- Driving with sleep, fatigue especially when we are making trips

very long car are not favorable when driving, Sleepiness

greatly reduced glare and prevents react in time if any

obstacle on the road and helps you have more risk of going off the track

- Problems with tires, the crisis largely prevents drivers

allowed to change tires worn as cost significantly

money and many accidents are caused by having tires

too used

Secondary roads account for 90% of the road network in Spain and although
runs them only 45% of traffic accidents take them 82% of

fatalities

In such way to further invade must also not counterclockwise

have good margin in most cases.

We can also find them agricultural vehicles, cyclists or pedestrians, if

we also add that in these classes there s less investment track maintenance
on motorways.

Arn thn rharactarictice far which tha NAT raminde e that thn dnath ratn ic
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+  Problemas con los neumaticos, la crisis impide a gran parte de los conductores
poder permitirse cambiar los neumaticos desgastados ya que cuestan bastante
dinero y muchos de los accidentes provocados son por tener neumaticos
demasiados usados

Las carreteras secundarias representan el 90% de la red viaria en Espaia y aunque
por

ellas tan solo discurre el 45% del trafico, los accidentes en ellas se llevan a el 82%
de

las victimas mortales.

En este tipo de vias para adelantar hay que invadir el sentido contrario ademés no
cuentan con buenos margenes en la mayoria de los casos.

También podemos encontrar en ellas vehiculos agricolas, ciclistas o peatones, si
‘ademas affadimos que en estas clases de via hay menos inversion de
mantenimiento que

en las autopistas

Son las caracteristicas por las cuales la DGT nos recuerda que el indice de
mortalidad es

mayor en carreteras convencionales que en autopistas.

‘Secondary roads account for 90% of the road network in Spain and although
runs them only 45% of traffic accidents take them 82% of

fatalities

In such way to further invade must also not counterclockwise

have good margin in most cases.

We can also find them agricultural vehicles, cyclists or pedestrians, if

we also add that in these classes there s less investment track maintenance
on motorways.

Are the characteristics for which the DGT reminds us that the death rate is
more conventional highway roads.
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Last year there was a low record of deaths caused by traffic accidents. This n%r
decrease has been repeated for the tenth consecutive year. Despite of the improvement
of the percentage, most of the accidents could have been avoided with proper driving
behavior.

The main causes of accidents are:

i ‘3
 Distracted Dnvmg, hay,é become the major drl%g cause of fatal acc1dents,gt is OE
caused be: \’xqthmg talking on the phone ... \/\\
¢ Driving at high speed;ﬂmny drivers are unaware of the danger ]
of exceeding speed limits. Sometimes unconsciously someone can end up losing control 5=

<
of the car. The problem is that going at high speed is more difficult to avoid an ~

accident, because the faster a car goes the ;bﬁ\ﬁé the brakes respond. /

« Driving under the influence of alcohol / drugs, drinking or taking drugs

makes extremely dangerous to drive a vehicle and what’s more, it is absolutely / S
illegal .This not only means a risk to the driver but also to people sitting next to you and

driving close to you. The drugs deteriorate your capacity to drive a car, including: motor

skills and coordination problems. It affects the concentration and produces a /
considerable decrease of reflexes and alters the perception .Under the effect of %
drugs you can suffer eye fatigue which means quite reduced visual field.

« Driving recklessly, the road has many aggressive drivers, these are characterized by
changing lanes too quickly without putting blinkers, not respecting the safety distance to
maintain safety boundaries between cars and avoid possible hits.

» Weather Conditions, on the road many accidents occur as a result of unfavorable
weather conditions, as the wheels lose grip and it gets more difficult to control the
vehicle. For example: when it rains or snows cars with high speed could slip on the
road.

« No respect of traffic signals, is one of the most common causes of accidents. It can
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be for distractions or reckless driving .They put in risk your life as a driver in the same
road and as a pedestrian crossing the street.

« Driving at night, because of the darkness the visibility suffers a considerable decrese
which makes the road more risky and dangerous, for instance: driving at night there is
more risk to have an accident than there is driving during the day. It is important to bear
in mind: light changes through the day, consider the important risk of blinding, avoid
overtaking lines, reduce speed...

« Overtaking lines in a non-proper way, overtaking especially in two-way roads can
be one of the most common causes of accidents. Although we believe we have time to
pass the car, sometimes we don’t calculate correctly the time.

<
« Driving with sleep, fatigue especially when we are making very long car trips ai‘e not
favorable when driving. Drowsiness affects our reaction in case there is an obstacle on
the road and contributeswthe risk of going off the track.

Q_)(P?‘V)l“'?

« Problems with tires. The crisis make the drivers buy cheap tires which means less

money but more accidents.
A
Secondary roads&me %%.of):\lszmad network in Spain and although they only runy’ N\f
45% of traffic, fatal accidents are the 82%. Rinne . w‘i
In this type of roads to pass cars you must invade the opposite dirgetion in which you do

not have enough space in most of the cases.
‘We can also find agricultural vehicles, cyclists or pedestrians, and there is less 0 EI\Q
investment than in highways maintenance. . 4
These are some of the reasons why the DGT reminds us that the death rate is higher in
conventional roads than in highway roads.
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